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Kiukaan kayttotarkoitus:

L-mallin kiukaat on tarkoitettu yhteisdsaunojen
lammittamiseksiloylylampétilaan. Muuhun tarkoituk-
seen kaytto on kielletty.

Talosaunojen kiukaille ja ohjauslaitteille takuuaika on
yksi (1) vuosi. Laitoskdytéssa oleville kiukaille ja
ohjauslaitteille takuuaika on kolme (3) kuukautta.

Lue kayttajan ohjeet huolellisesti ennen kadyttoonottoa.
HUOM!

Tama asennus- ja kayttéohje on tarkoitettu saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkilolle
seka kiukaan sahkdasennuksesta vastaavalle sahk6-
asentajalle.

Kun kiuas on asennettu, luovutetaan nama asennus- ja
kayttdoohjeet saunan omistajalle tai saunan hoidosta
vastaavalle henkilélle.

Parhaat onnittelut hyvasta kiuasvalinnastanne!

1. KAYTTAJAN OHJE

1.1. Kiuaskivien latominen

Séhkokiukaalle sopiva kivikoko on halkaisijaltaan 4-8 cm.
Kiuaskivinad tulee kayttaa vartavasten kiukaisiin
tarkoitettuja, tunnettuja, massiivisia kiuaskivia.
Keveiden, huokoisten ja samankokoisten keraamisten
"kivien" kayttd on kielletty, koska ne saattavat
aiheuttaa vastuksien liiallisen kuumenemisen seka
rikkoutumisen. Samoin pehmeitd vuolukivid ei saa
kayttaa kiuaskivina.

Kivet on syyta pesta kivipblysta ennen latomista.
Kivet ladotaan kiukaan kivitilaan rostin paalle,
kuumennuselementtien (vastusten) véleihin siten, etta
kivet kannattavat toisensa. Kivien paino ei saa jaada
vastusten varaan.

Kivid ei saa latoa liian tiiviisti, jotta ilmankierto
kiukaan lapi ei estyisi. Katso kuva 1. Kivia ei saa
myoskaan kiilata tiukasti kuumennuselementtien
véliin, vaan kivet on ladottava véljasti. Aivan pienia
kivia ei ole syyté laittaa kivitilaan lainkaan.

Kivien tulee peittda kuumennuselementit kokonaan.

SV

Aggregatets anvandningsandamal:

L-aggregatet av avsett for uppvarmning allménna bastur
tillbadtemperatur. Annan anvandning av aggregaten ar
forbjuden.

Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i bastur i flerfamiljshus
arett (1) ar. Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i bastur painstitutioner
ar tre (3) manader.

Studera bruksanvisningarna noggrantinnan aggregatet
tas i bruk.

OBS!

Monterings- och bruksanvisningarna d@r avsedda for
bastuns égare eller den som ansvarar for skotseln av
bastun samt fér den elmontér som ansvarar for
elinstallationerna.

Nar bastuaggregatet monterats, skall montoren
6verlata dessa anvisningar till bastuns édgare eller tillden
som ansvarar for skotseln av bastun.

Vara basta gratulationer till ett gott val av bastu-
aggregat!

1. ANVISNINGAR FOR ANVANDAREN

1.1. Hur bastustenarna bor staplas

Stenar med en diameter p4 4-8 cm &r lAmpliga for
elaggregatet. Anvand endast massiva bastustenar av
valkant marke som uttryckligen ar avsedda att
anvandasibastuaggregat. Det ar forbjudet att anvanda
latta, porosa keramiska stenar av samma storlek,
eftersom de kan orsaka alltfor hog temperatur i
motstanden, varvid motstanden kan ga sénder.
Anvand inte heller mjuk téljsten som bastustenar.

Det ar skal att tvatta av dammet innan stenarna
packas i aggregatet. Stenarna staplas pa rosten i
stenboet, mellan virmeelementen (motstanden) pa sa
sétt, att stenarna bar upp varandra. Stenarnas tyngd
farinte belasta motstanden.

Stenarna far inte packas alltfor tatt, eftersom
luftcirkulationen d& kan hindras. Se bild 1. Kila inte
heller fast stenar mellan varmeelementen, utan placera
dem sé att de sitter 16st. Riktigt smé stenar bér inte alls
anvandas.

Stenarna skall helt tdcka véarmeelementen. Stapla

Mitaan korkeaa kekoa kivista ei
saarakentaaelementtien paalle.

Kayton aikanakivet rapautuvat,
mink& vuoksi ne on ladottava
uudelleen  vahintdadn kerran
vuodessa ja kovassa kaytdssa
useammin. Samalla pitaa poistaa
kiukaan alaosaan kertynyt kivijate ja
uusiarikkoutuneet kivet.

Takuu ei vastaa vioista, jotka
aiheutuvat muiden kuin tehtaan
suosittelemien I6ylykivien kay-
tosta. Takuu ei mydskaan vastaa
vioista, jotka aiheutuvat siita,
ettd kaytdssd murentuneet tai
lilan pienet kivet ovat syyna

dock inte upp en stor hdg pa
elementen.

Stenarna vittrar med tiden,
varfér de bor staplas om pé nytt
minst en gang per ar, vid flitigt bruk
négot oftare. Avlagsna samtidigt
skrap och smulor i botten av
aggregatet och byt ut stenar vid
behov.

Garantin tacker inte fel som
férorsakas av att andra stenar an
séddana som rekommenderats av
tillverkaren anvants. Garantin
tacker inte  heller fel som
fororsakas av att vittrat sten-
material eller sméstenar blockerar

kiukaan ilmankierron tukkeutu-

miseen. Kuva 1.

Bild 1.

aggregatets luftcirkulation.

Kiuaskivien ladonta
Stapling av bastustenar
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Kiukaan kivitilaan eika laheisyyteen saa laittaa
mitédan sellaisia esineita tai laitteita, jotka muuttavat
kiukaan lapi virtaavan ilman maaraa tai suuntaa
aiheuttaen nain vastuksien liiallisen kuumenemisen
seka palovaaran seinapintoihin!

1.2. Saunahuoneen lammitys

Aina ennen kiukaan paallekytkentaa tulee tarkastaa,
ettei kiukaan paalla tai lahietadisyykella ole mitdan
tavaroita. Katso kohta 1.6 "Varoituksia".

Kiukaasta ja kivista irtoaa ensimmaisella lammitys-
kerralla hajuja, joiden poistamiseksi on jarjestettava
saunahuoneeseen hyva tuuletus.

Kiukaan tehtdavad on lammittdd saunahuone ja
kiukaan kivet Idylylampétilaan. Jos kiuas on
teholtaan sopiva saunahuoneeseen, hyvin lampo6-
eristetty sauna lampenee |6ylykuntoon noin tunnin
aikana. Katso kohta 2.1. "Saunahuoneen erista-
minen ja seindmateriaalit". Sopiva lampdotila sauna-
huoneessa onnoin +65 °C - +80 °C.

Kiuaskivet kuumenevat l6ylykuntoon vyleensa
samassa ajassa kuin saunahuonekin. Liian tehokas
kiuas lammittaa saunailman nopeasti, mutta kivet
saattavat jaada alilampdisiksi ja laskevat 10ylyveden
lapi. Jos taas kiuasteho on saunahuoneeseen
nahden liian pieni, saunahuone lampenee hitaasti ja
kylpija saattaa yrittaa 16ylyn avulla (heittamalla vetta
kiukaalle) nostaa saunan lampdtilaa, mutta l6ylyvesi
vain jaahdyttda kiukaan kivet nopeasti ja hetken
paastad saunassa ei ole |lampoa tarpeeksi, eika
kiuaskaan pysty antamaan I6ylya.

Jotta l0ylynautinto kylpiessd toteutuisi, tulee
kiuasteho valita huolella esitteiden tietojen perus-
teella saunahuoneeseen sopivaksi. Katso kohta 2.3.
"Kiuasteho".

1.3. Ohjauskeskus C260

L-mallin kiukaat tarvitsevat erillisen ohjauskes-
kuksen C260, joka koostuu ohjausyksikosta
C260VKK, tehoyksikostd C260K seka termos-
taatista. Ohjauskeskuksen tulee olla saunahuoneen
ulkopuolella kuivassa tilassa n. 170 cm korkeudella.
Ohjauskeskukseen on liitettdvd saunan lampdtilaa
tunnusteleva anturi, jonka avulla ohjauskeskus
yllapitaa sdadettya lampotilaa saunassa. Lampdotilaa
tunnusteleva anturi seka ylikuumenemissuoja sijait-
sevat kiukaan vylapuolelle asennettavassa anturi-
rasiassa. Anturirasia tulee asentaa keskuksen asen-
nusohjeen mukaisesti.

1.4. Loylynheitto

Saunan ilma kuivuu ldmmetessdan ja sen vuoksi
sopivan kosteuden aikaansaamiseksi on tarpeellista
heittda kiukaan kuumille kiville vetta.

Veden maaralla sadadetdaan sopiva loylykosteus.
Kun ilman kosteus on sopiva, kylpijan iho hikoilee ja
saunassa on helppo hengittaa. Kylpijan tulee heittaa
I6ylyvetta pienelld kipolla tunnustellen ihollaan ilman
kosteuden vaikutusta. Liian korkea kuumuus ja
kosteuspitoisuus tuntuvat epamiellyttavalta.
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Det ar forbjudet atti aggregatets stenutrymme eller
dess nérhet placera féremal eller anordningar som
andrar méngden luft som passerar genom aggregatet
eller andrar luftens riktning och darigenom orsakar
6verhettning i motstanden och brandfarai vaggytorna!

1.2. Uppvarmning av bastu

Innan man kopplar pad aggregatet, maste man alltid
kolla att det inte finns n&gra varor pa aggregatet eller
i omedelbare ndromrédet av aggregatet. Se punkt
1.6. "Varningar".

Férsta gdngen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som bér avldgsnas genom god
ventilation.

Aggregatets uppgift ar att vdrma upp bastun och
bastustenarna till badtemperatur s& snabbt som
mojligt. Om aggregatets effekt ar lamplig for bastun,
varms en vélisolerad bastu upp pé& ca 1 timme. Se
punkt 2.1. "Isolering av bastun, vaggmaterial".
Léamplig temperatur i bastun érca +65° - +80 °C.

NA&r bastun &r varm &r ocksa bastustenarna i regel
s& varma att man kan kasta bad. Ett aggregat med
alltfér hog effekt varmer upp luften snabbt, medan
stenarna 4nnu kan ha sé lag temperatur att vattnet
rinner igenom. Om aggregatets effekt i stallet ar for
lag i forhallande till bastuns volym, varms rummet
upp langsamt. Om badaren da foérséker hoja
temperaturen genom att kasta bad, kyler badvattnet
snabbt ner stenarna, varvid badtemperatur snart ar
alltfor I1ag.

For att garantera skona bad maste aggregatets
effekt allts& vara noggrant berdknad enligt riktupp-
gifterna i broschyren. Se punkt 2.3. “Aggregatets
effekt”.

1.3. Styrcentral C260

Aggregaten av modell L kraver en separat styrcentral
C260 som bestar av en styrenhet C260VKK, en
stromenhet C260K samt en termostat. Styrcent-
ralen bor placeras utanfor bastun i ett torrt utrymme
pé ca 170 cm hojd. Till styrcentralen kopplas ett
varmesensor med vars hjélp styrcentralen uppratt-
héller den installda temperaturen. Sensoret och ett
overhettningsskydd finns i en sensordosa som
monteras pa vaggen ovanfér aggregatet. Monte-
ringen skall ske enligt monteringsanvisningarna for
respektive styrcentral.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For att
uppna lamplig luftfuktighet &r det nédvéandigt att
kasta bad pa de heta stenarna.

Luftfuktigheten 6kar ju mera vatten man kastar pa
stenarna. Luftfuktigheten ar lagom, nar huden bérjar
svettas och det r latt att andas. Kasta lite bad at
gédngen med en liten skopa och kann efter hur
fuktigheten paverkar dig. En alltfér hég temperatur och
luftfuktighet kénns obehaglig.
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Pitkaaikainen oleskelu kuumassa saunassa aiheut-
taa kehon lampétilan kohoamisen, mika saattaa olla
vaarallista.

Loylykipon tilavuus saa olla korkeintaan 0,2 I.
Kiukaalle ei saa heittaa tai kaataa kerralla suurempaa
maaraa vetta, silla liiallinen vesimaara saattaa
hoyrystyessaan lentdaa kiehuvan kuumana kylpijoi-
den paille.

Varo myds heittamasta 16ylya silloin, kun joku on
kiukaan ldheisyydessd, silla kuuma hdyry saattaa
aiheuttaa palovamman.

1.4.1. Loylyvesi

Loylyvetena tulee kayttda vetta, joka tayttaa

talousvedelle annetut laatuvaatimukset. Veden

laatuun oleellisesti vaikuttavia tekijoitéd ovat:

. humuspitoisuus (vari, maku, saostumat);
suositus alle 12 mg/I.

. rautapitoisuus (vari, haju, maku, saostumat);
suositus alle 0,2 mg/l.

e kovuus; tarkeimmat aineet ovat mangaani (Mn)
ja kalsium (Ca) eli kalkki, suositus mangaanille
alle 0,05 mg/l ja kalsiumille alle 100 mg/I.

Kalkkipitoisesta l0ylyvedesta jaa vaalea tahna-
mainen kerros kiukaan kiviin ja metallipinnoille. Kivien
kalkkeutuminen heikentaa I6ylyominaisuuksia.

Rautapitoisesta vedestd jaa kiukaan pintaan ja
vastuksiin ruosteinen kerros, joka aiheuttaa syépymista.

Humus- ja klooripitoisen veden sekad meriveden
kayttd on kielletty.

Loylyvedessa voi kayttaa ainoastaan loylyveteen
tarkoitettuja hajusteita. Noudata pakkauksen
antamia ohjeita.

1.4.2. Saunahuoneen lampétila ja kosteus

Ilman lampdétilan ja kosteuden mittaamiseen on
saatavana mittareita, jotka soveltuvat sauna-
kdyttéon. Koska jokainen ihminen kokee 16ylyn
vaikutuksen eri tavalla, ei voida antaa tarkkoja
saunomislampoétiloja tai kosteusprosentteja, jotka
olisivat yleispatevia — sisainen tunne on kylpijan
paras mittari.

Saunahuoneeseen tulee jarjestdd asianmukainen
ilmanvaihto, silld saunan ilman tulee olla hapekasta
ja helposti hengitettdvaa. Katso kohta 2.4.
"Saunahuoneen ilmanvaihto".

Ihmiset kokevat saunomisen terveelliseksi ja
virkistavaksi. Sauna puhdistaa, lammittaa, rentout-
taa, rauhoittaa, lievittdd ahdistusta ja antaa
rauhallisena paikkana mahdollisuuden mietiskelyyn.

1.5. Saunomisohjeita

« Aloita saunominen peseytymiselld. Suihkussa
kaynti saattaa riittaa.

e Istu I6ylyssa niin kauan kun tuntuu mukavalta.

e Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit
muut saunojat hairitsematta heita aanekkaalla
kaytoksellasi.

e Al3a aja muita lauteilta liiallisella [6ylylla.

e Unohda kiire ja rentoudu!

o Jaahdyta eli vilvoittele liilaksi kuumennutta
ihoasi.

« Jos olet terve, voit nauttia jadhdyttelyn
yhteydessa uimisesta, mikali sellaiseen on
mahdollisuus.
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Langvarigt badande i en het bastu hojer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.

Badskopan skall rymma hogst 0,2 I. Kasta eller hall
inte mer &n sa at gangen, eftersom hett vatten da kan
sténka upp pa badarna.

Kasta inte heller bad nar nagon ar i narheten av
aggregatet, eftersom den heta angan kan orsaka
brannskador.

1.4.1. Vattenkvalitet

Vattnet som kastas pa bastustenarna skall uppfylla

kvalitetskraven pa bruksvatten. De faktorer som

framst paverkar vattenkvaliteten &r féljande:

. humushalten (farg, smak, avlagringar);
rekommendation under 12 mg/l.

e jarnhalt (farg, lukt, smak, avlagringar);
rekommendation under 0,2 mg/I.

o hardhet; viktigaste &mnen &r mangan (Mn) och
kalcium (Ca), d.v.s. kalk; rekommendation fér
mangan 0,05 mg/l och f&r kalcium under 100 mgl/I.

Kalkhaltigt vatten lamnar en ljus, kramig avlagring

p&d bastustenar och metallytor. Forkalkning

forsamrar bastuns egenskaper.

Jarnhaltigt vatten I[dmnar en avlagring av rost pa
stenarna och motstanden, vilket orsakar korrosion.

Det ar forbjudet att anvanda humus- och klorhaltigt
vatten samt havsvatten.

Endast doftamnen som éar avsedda for bastubad-
vatten far anvéndas. Folj forpackningens anvisningar.

1.4.2. Temperatur och luftfuktighet

For matning av temperatur och luftfuktighet finns
separata matare som lampar sig for bruk i bastur.
Eftersom var och en upplever bastun och effekterna
av att kasta bad pé sitt eget individuella satt, kan
ingen exakt och allmangiltig “optimal” badtempe-
ratur och luftfuktighet anges — badarens valbefin-
nande ar den basta mataren.

Ventilationen i bastun bor vara val ordnad. Luften
i bastun skall vara syrerik och latt att andas. Se punkt
2.4. “Ventilation”.

Ett bastubad kdnns halsosamt och uppfriskande.
Bastun gor dig ren, varm, avslappnad och lugn och
ar en utmarkt plats for stilla funderingar och
kontemplation.

1.5. Badanvisningar

e Borja bastubadandet med att tvatta dig. En
dusch kan vara tillrécklig.

e Sitt i bastun sa lange det kdnns behagligt.

o« Det hor till god bastused att ta hansyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika hogljutt och
storande beteende.

e Kor inte bort andra badare genom att kasta
alltfér mycket bad.

e GIém all jakt och koppla av.

. Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd.

e Omdu ar frisk kan du svalka kroppen genom att
simma.
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Peseydy saunomisen lopuksi. Nauti
nestetasapainon palauttamiseksi raikasta juomaa.
Lepaile, anna olosi tasaantua ja pue paéllesi.

1.6. Varoituksia

Meri- ja kostea ilmasto saattavat vaikuttaa
kiukaan metallipintoihin syévyttévésti.

Ala kayta saunaa vaatteiden tai pyykkien
kuivaushuoneena palovaaran vuoksi,
sahkolaitteetkin saattavat vioittua runsaasta
kosteudesta.

Kuumaa kiuasta tulee varoa, silla kiukaan kivet
ja metalliosat kuumenevat ihoa polttaviksi.
Kiukaan kiville ei saa heittaa kerralla liiaksi vetta,
silla kuumista kivista héyrystynyt vesi on
polttavaa.

Lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita ja
heikkokuntoisia ei saa jattaa yksin saunomaan.
Saunomiseen liittyvat terveydelliset rajoitteet
tulee selvittaa ladkarin kanssa.

Vanhempien on estettava lasten paasy kiukaan
laheisyyteen.

Pienten lasten saunottamisesta on
keskusteltava neuvolassa.

- ika?

- saunomislampaotila?

- saunomisaika?

Liiku saunassa noudattaen erityista
varovaisuutta, koska lauteet ja lattiat saattavat
olla liukkaita.

Ald mene kuumaan saunaan huumaavien
aineiden (alkoholi, ladkkeet, huumeet ym.)
vaikutuksen alaisena.

1.7. Hairiétilanne
Mikali kiuas ei lampene, tarkista seuraavat kohteet:

virta on kytkettyna ohjauskeskuksesta kiukaalle
termostaatti on kdannetty saunan lampdétilaa
korkeammalle arvolle

kiukaan sulakkeet sdhkotaulussa ovat ehjat
(Huom! Sulakkeen palaessa ei "tunnusnasta"
aina lenna pois)

tehoyksikdn automaattisulakkeet ovat paalla
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Avsluta bastubadandet med att tvatta dig. Drick
nagot frascht och laskande for att aterstalla
véatskebalansen.

Vila och 1at kroppen aterhadmta sig och aterfa
normal temperatur. KI& pa dig.

1.6. Varningar

Havsluft och fuktig luft i allménhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.

Anvand inte bastun som torkrum for tvatt - det
medfor brandfara! Elinstallationerna kan
dessutom ta skada av riklig fukt.

Se upp for aggregatet nar det a&r uppvarmt -
bastustenarna och ytterhéljet kan orsaka
briandskador pa huden.

Kastainte f6r mycket vatten pa aggregatet pa en
gang, eftersom den uppstigande heta
vattenangan kan orsaka brannskador.

Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag hilsa far inte lamnas ensamma i bastun.
Eventuella begriansningar i samband med
bastubad bor utredas i samrad med lakare.
Foraldrar skall hindra smabarn fran att komma i
narheten av aggregatet.

Smabarns bastubadande bor diskuteras med
maodraradgivningen.

- alder?

- badtemperatur?

- tid i bastun?

Ror dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.

Ga inte in i en het bastu om du &r paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger o.d.).

1.7. Vid storningar
Om aggregatet inte blir varmt, kontrollera att:

strommen &r p&kopplad fran styrcentralen till
aggregatet

termostaten har stéllts in p& en temperatur som
Overstiger rumstemperaturen

elcentralens sakringar till aggregat ar hela. (Obs!
Man ser inte alltid pa proppen att sikringen
gétt.)

effektenhets automatsakringar ar pa
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2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen eristaminen ja

seindamateriaalit

Sahkélammitteisessa saunassa kaikki massiiviset

seindpinnat, jotka varaavat paljon lampda (tiili, lasi-

tiili, rappaus ym. vastaavat), tulee eristaa riittavasti,

mikali halutaan pitaa kiuasteho kohtuullisen pienena.

Hyvin lampderistettynd voidaan pitaa sellaista

saunan seina- ja kattorakennetta, jossa:

o huolellisesti laitetun eristevillan paksuus talon
siséatiloissakin on 100 mm (vahintdan 50 mm)

e rakenteen kosteussulkuna on esim.
alumiinipaperi, jonka saumat on huolellisesti
teipattu tiiviiksi ja paperi on asetettu siten, etta
kiiltava puoli on saunan sisatiloihin pain

e kosteussulun ja paneelilaudan vélissa on
(suositellaan) n. 10 mm:n tuuletusrako

e sisdpinnoitteena on pienimassainen
paneelilauta, paksuus noin 12-16 mm

« seinaverhouksen ylapaasséa kattopaneelilautojen
rajassa on muutaman mm:n tuuletusrako

Pyrittaessa kohtuulliseen kiuastehoon, saattaa olla
aiheellista pudottaa saunan kattoa alemmaksi ( norm.
2100-2300 mm, minimi saunakorkeus 2100 mm),
jolloin saunan tilavuus pienenee ja voidaan valita
ehka pienempi kiuasteho. Katon pudotus toteu-
tetaan siten, ettd palkisto koolataan sopivaan
korkeuteen. Palkkivalit eristetdan (eriste vah. 100 mm)
ja sisapinnoitetaan kuten edelld on kerrottu.

Koska lampd pyrkii yldspain, lauteen ja katon vali-
korkeudeksi suositellaan enintddn 1100-1200 mm.

HUOM! Paloviranomaisen kanssa on selvitettava
mita palomuurin osia saa eristaa. Kaytdssa olevia
hormeja ei saa eristaa!

HUOM! Seinien tai katon suojaaminen kevytsuo-
juksella, esim. mineraalilevylld, joka asennetaan
suoraan seindan tai katon pinnalle, voi aiheuttaa
vaarallista lampodtilan nousua seind- ja kattomate-
riaaleissa.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen

Saunahuoneen puiset materiaalit, kuten paneeli,
tummenevat ajan mittaan. Tummenemista edesauttaa
auringonvalo ja kiukaan Iampd6. Jos seindpintoja on
kasitelty paneelin suoja-aineilla, on seinapinnan
tummuminen kiukaan vylapuolelta havaittavissa
hyvinkin nopeastiriippuen kaytetysta suoja-aineesta.
Tummuminen johtuu siitd, ettd suoja-aineilla on
huonompi l[ammodnkesto kuin kasittelemattémalla
puulla. Tama on todettu kaytannoén kokeilla.

Kiukaan kivistd mureneva ja ilmavirtauksien mukana
nouseva hienojakoinen  kiviaineskin  saattaa
tummentaa seindpintaa kiukaan laheisyydessa.

Kun kiukaan asennuksessa noudatetaan valmistajan
antamia, hyvaksyttyja asennusohjeita, kiukaat eivat
kuumenna saunahuoneen palava-aineisia materiaaleja
vaarallisen kuumaksi. Ylimmaksi sallituksi lampdtilaksi
saunahuoneen seina- ja kattopinnoissa sallitaan + 140
asteen lampétila.

CE-merkein varustetut saunakiukaat tayttavat kaikki
sauna-asennuksille annetut maaraykset. Maarayksien
noudattamista Suomessa valvoo Turvatekniikan
keskus (TUKES).
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2. BASTU

2.1. Isolering av bastu, vaggmaterial

| en bastu med elaggregat skall alla massiva vaggytor

som lagrar mycket varme (tegel, glastegel, rappning

o.d.) forses med tillracklig isolering, om man vill hlla

aggregatets effekt och stromforbrukning vid en

relativt lag niva.

Vagg- och takkonstruktioner kan anses viélisolerade,

om:

e de har omsorgsfullt monterad isoleringsull av
tjocklek 100 mm (minst 50 mm) aven i vaggar
som vetter mot andra rum

e konstruktionen har fuktspérr av t.ex.
aluminiumpapper, vars fogar tejpats ihop och
vars glansande sida vetter in mot bastun

o det mellan fuktspéarren och panelen finns en
cirka 10 mm (rekommendation) bred
ventilationsspringa

o vagg- och takbeldggningen bestar av Iatt panel,
ca12-16 mm

e deti ovre kanten av vaggbekladningen finns en
nadgra mm bred ventilationsspringa

For att nd en rimlig aggregateffekt kan det ibland vara
skal att sdnka takhojden (normalt 2100-2300 mm,
minimihdjd 1900 mm), varvid bastuns volym sjunker och
ett aggregat med lagre effekt eventuellt kan véljas.
Sankningen av taket utfors sa, att bjalklaget skélas vid
lamplig hoéjd. Utrymmet mellan bjalkarna isoleras
(isolering minst 100 mm) och bekl&s p& ovannamnt satt.

Eftersom varmen stravar uppéat, rekommenderas att
avstandet mellan laven och taket &r hégst 1100-1200
mm.

OBS! Utred hos brandskyddsmyndigheterna vilka delar
av brandvaggar som far isoleras. | bruk varande
rékkanaler far inte isoleras!

OBS! Att tdacka vaggar eller tak med t.e.x. mineralskiva
som monteras direkt pa viggen eller takytan, kan
fororsaka farliga temperaturstegringar i vdgg- och
takmaterial.

2.1.1. Vaggarnaibastun morknar

Basturummets tramaterial, sdsom panelen, mérknar
med tiden. Effekten paskyndas av solljus och viarmen
frén bastuaggregatet. Om vaggytorna behandlats med
skyddsamnen foér panel, bérjar det morknande
vaggpartiet ovanfor bastuaggregatet att framtrada
rétt snabbt beroende pé anvant skyddsdmne. Traet
morknar eftersom skyddsdmnena har samre
varmebestandighet an obehandlat trd. Detta har
konstaterats i praktiska test.

Aven det finkorniga stenmaterialet som |6sgérs fran
aggregatets stenar och stiger uppat med
luftstrémmarna kan ge upphov tillen mérkare véggyta
inarheten av aggregatet.

Om man vid montering av aggregatet féljer
tillverkarens godkdnda monteringsanvisningar, varmer
aggregatet inte upp basturummets brannbara material
till farligt heta temperaturer. Hogsta tillatna
temperatur fér basturummets vagg- och takytor ar
+ 140 grader.

Bastuaggregat med CE-markning uppfyller alla givna
foreskrifter for bastumontering. Foreskrifternas
efterfoljande 6vervakas av behdriga myndigheter.
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2.2. Saunahuoneen lattia
Voimakkaan lammoénvaihtelun takia
rapautuvat ja murenevat kayton aikana.

Kivistd irronneet muruset ja hienojakoinen kiviaines
huuhtoutuu l6ylyveden mukana saunan lattialle.
Kuumat kivenmurut saattavat vaurioittaa lattiapaal-
lysteita kiukaan alta ja lahietaisyydelta.

Epadpuhtaudet kiuaskivista ja 10ylyvedesta (esim.
rautapitoisuus) saattavat imeytya vaaleaan, laatoi-
tetun lattian sauma-aineeseen.

Esteettisten haittojen syntymisen ehkaisemiseksi
(edella mainituista syista johtuen) kiukaan allajalahie-
taisyydella tulisi kayttaa keraamisia lattiapaallysteita
jatummia sauma-aineita.

kiuaskivet

2.3. Kiuasteho

Kun seinat ja katto ovat paneelipintaiset ja paneelien
takana on riittava eristys estdmaan lampovuodon
seindmateriaaleihin, kiukaan teho maéaritetdan saunan
tilavuuden mukaan. Katso taulukko 1.

Jos saunassa on nakyvissd eristamattomia
seinapintoja, kuten tiili-, lasitiili-, lasi-, betoni- tai
kaakelipintoja, on jokaisesta téllaisesta seinapinta-
nelidsta laskettava 1,2 m3:a saunatilavuuteen lisaa ja
sen perusteella valittava taulukkoarvojen mukainen
kiuasteho.

Hirsipintaiset saunan seindt lampenevéat hitaasti,
joten kiuastehoa maariteltdessa tulee mitattu ilmati-
lavuus kertoa luvulla 1,5 ja valittava sen perusteella
oikeakiuasteho.

2.4. Saunahuoneen ilmanvaihto
Erittdin tarkedd saunomisen kannalta on tehokas
ilmanvaihto. Saunahuoneen ilman pitdisi vaihtua
kuusi kertaa tunnissa. Raitisilmaputki tulisi tuoda suo-
raan ulkoaja se olisi sijoitettava uusimpien tutkimuksien
mukaan kiukaan paalle vahintaan 50 cm:n korkeudelle
kiukaasta. Putken halkaisijan tulee ollan. 10-15 cm.
Poistoilma onjohdettava saunan alaosasta suoraan
hormiin tai lattian 1&heltd alkavalla poistoputkella
saunan yldosassa olevaan venttiiliin. Poistoilma
voidaan johtaa myo6s oven alitse, jos oven allaon noin
5 cm:n rako pesuhuoneeseen, jossa on poisto-
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2.2. Bastuns golv
Till f6ljd av de kraftiga temperaturvéxlingarna vittrar
bastustenarna sénder under anvandning.

Smulor och finfordelat stenmaterial skdéljs med
badvattnet ut p& bastugolvet. Heta stensmulor kan
skada golvbeldaggningar under och i narheten av
aggregatet.

Foéroreningar i stenarna eller vattnet (t.ex jarnhalt)
kan missfarga ljus fogmassa mellan golvets kakel-
plattor.

For att forebygga uppkomsten av estetiska skador
(till foljd av ovan néamnda orsaker) bér golvbelaggningen
under ochinarheten av aggregatet besté av keramiskt
material. Eventuell fogmassa bor vara mork till fargen.

2.3. Aggregatets effekt

Viljaggregat och effekt utgdende fréan bastuvolymen,
om véaggar och tak ar panelade och om isoleringen
bakom panelen ar tillracklig for foérhindrande av
varmelackage (se tabell 1).

Om detibastun finns icke isolerade vaggytor, t.ex.
ytor av tegel, glastegel, glas, betong eller kakel, skall
for varje kvadratmeter séddan yta laggas till 1,2 m?3
utéver bastuvolymen. Valj sedan aggregat utgdende
frdn den sammanlagda volymen och tabellens varden.

Vaggarna i en stockbastu utan annan vaggfodring
(panel e.dyl.) vdrms upp langsamt, varfér den uppmaétta
bastuvolymen bér multipliceras med 1,5. Valjaggregat
utgéende fr&n den sammanlagda volymen och tabellens
varden.

2.4. Ventilation
Det ar ytterst viktigt att luftventilationen ar effektiv.
Luften i bastun borde véaxla sex ganger per timme.
Tilluftsréret bér féras in direkt utifrdn och — enligt nya
undersokningar — placeras ovanfér aggregatet vid minst 50
cm:s hojd. Rorets diameter bor varaca 5-10 cm.
Franluften bérledas ut fran bastuns nedre del; direkt
utiventilationskanalen eller till en ventil i 6vre delen via
ett franluftsrér som borjar néra golvet. Franluften kan
ockséledas utunderddrren, omden harencab cmbred
springa, och till tvattrummet, om dar finns en
franluftsventil. Franluften bér ledas ut sé langt fran

Kuva 2. Saunahuoneen ilmanvaihto
Bild 2. Ventilation i bastu
I
b : } q; }
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1.  Tuloilma-aukko 1. Tilluftséppning
2. Vaihtoehtoinen tuloilma-aukko, jos poistoilmastointi on 2. Alternativ tilluftséppning, om frénluftsventilationen sker
koneellinen. Aukko on 50 cm kiukaan yléapuolella. med flakt. Oppningen placeras 50 cm ovanfor
3. Poistoilma-aukko aggregatet.
4.  Mahdollinen kuivatusventtiili, joka on suljettuna 3. Franluftséppning
lammittdmisen ja saunomisen aikana. Saunan voi 4. Eventuell torkventil, som &r stdngd under uppvarmning

kuivattaa myds jattamalld oven avoimeksi saunomisen
jalkeen.

5. Jos poistoilma-aukko on vain pesuhuoneen puolella,
saunan oven kynnysrako on vahintaan 5 cm.
Koneellinen poistoilmastointi olisi suotavaa.

och bad. Bastun torkar ocksd om dérren lamnas éppen
efter badandet.

5. Om det finns en franluftséppning endast i tvattrummet,
bor bastudérren ha en minst 5 cm bred springa vid
tréskeln. Flédktventilation rekommenderas.
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ilmaventtiili. Saunahuoneen poistoilma pitéisi ottaa
mahdollisimman kaukaa kiukaasta, mutta lahelta lat-
tiaa. Poistoilma-aukon poikkipinta-ala tulisi olla kaksi
kertaaraitisilmaputkea suurempi.

Edella esitetty iimanvaihto toimii, jos se on toteutettu
koneellisesti.

Mikali kiuas asennetaan valmissaunaan, nouda-
tetaan ilmastoinnissa saunavalmistajan ohjeita.

Kuvasarjassa on esimerkkeja saunahuoneen ilmas-
tointiratkaisuista. Katso kuva 2.

2.5. Saunahuoneen hygienia
Jottasaunominen olisi miellyttavaa, tulisisaunahuoneen
hygieniasta huolehtia.

Suosittelemme kayttdmaan saunoessalaudeliinoja, jotta
hiki ei paasisi valumaan lauteille. Kayton jalkeen laudeliinat
on syyta pesta. Vieraille on hyva ollaomat laudeliinat.

Siivouksen yhteydessa olisi hyva imuroida tai lakaista
saunahuoneen lattiaja pyyhkaista kosteallaliinalla.

Véhintaan puolen vuoden vélein kannattaa saunahuone
pesta perusteellisesti. Saunahuoneen seinat, lauteet ja
lattia harjataan juuriharjalla kdyttéden saunanpesuainetta.

Kiuasta voi pyyhkia p6lysta ja liasta kostealla liinalla.

Taulukko 1. L-kiukaan asennustiedot
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aggregatet som mdjligt, men nara golvet.
Franluftséppningens yta bor vara dubbelt sé stor som
tilluftséppningen.

Ovannamnda ventilationssatt fungerar om de
utférs med flakt.

Om aggregatet monteras i en fardig fabriks-
monterad bastu, bor bastutillverkarens anvisningar
om ventilation féljas.

Bildserien ger exempel
I6sningar. Se bild 2.

pé olika ventilations-

2.5. Bastuhygien
Bastubadandet artrevligare, om hygienenibastun skéts val.
Vi rekommenderar att “stjartlappar” anvands, sé att
svetten inte rinner ned pa bastulaven. Lapparna tvittas
efter anvandningen. Reservera lappar ocksa foér géasterna.
| samband med stédningen ar det skal att dammsuga/
sopa bastugolvet och torka det med en fuktig trasa.
Bastun bor skuras noggrant minst tva ganger per ar.
Véaggar, lave och golv skuras med skurborste och
tvattmedel avsett for bastur.
Aggregatet torkas rent frdn damm och smuts med en
fuktig trasa.

Tabell 1. Monteringsdata for L-aggregat

Tyyppi |Teho |Ryhmateho | Saunahuone Kiukaan min. suojaetaisyydet Kaapelit Sulake
Typ Effekt|Gruppeffekt | Bastu Min. sékerhetsavsténd for aggregat Kablar VRN = Séakring
- e
kW Ryhma | /Il|  Tilavuus Korkeus| Seina&n |Kattoon | 1% 2* | Keskukselle KIUI:ZHE/ II&?JI(T:;%EIO Anturille |Etusulake | Ryhmasulake
Grupp I/l | Volym Hojd | Till vagg | Till tak Til centralen| ot ‘t\ifl‘ls'gtgfgf;g;‘;gf' Till Sensoret|Primarsakring| Gruppsékring
HO7RN-F
*%) RljaRIl| RljaRIl RljaRIl
C260K |G| och GII| G 1 och G I Gloch Gl
kW min{max | min | min A| min | min | min mm? mm? mm? mm? A A
m3| mé® | mm | mm mm | mm | mm
L20 [ 20 | 10,0 18 |30 (2100 | 160 |[1400 (100 [200 |5x 10 [5x2,6| 6x25 |4x0,25/3x35|3x16
L26 | 26 13,0 30 |46 |2200| 160 |1500 |100 |200 [5x16 |5x6 | 5x25 [4x0,25/3 x50 |3 x 25
L30 [ 30 | 15,0 40 | 56 [2200| 200 (1500 |100 (200 |5x16 [5x6 [ 5x25 |4x0,25[3 x50 |3x25
L33 | 33 16,5 46 |66 (2200 | 200 (1500 |[100 (200 |5x16 [5bx6 [ 5x25 |4x0,25(3 x50 |3x25
.. . Leveys Syvyys Korkeus Paino Kivia
ma'('j' I8 mr:tata Bredd Djup Hojd Vikt Stenar
el @En Mt 500 mm 900 mm 730 mm 60 kg 100 kg
1* = kiukaan ylapinnan alapuolella / under den 6vre sidan av aggregatet **) suojakaiteeseen/lauteisiin
2* = kiukaan ylapinnan ylapuolelle / 6ver den dvresidan av aggregatet till skyddsracke/till lavar
t L20, L26, L30, L33
™
™ ——O—0—
2 12
© —O——O0—
E N 11
= ——0———0—
8 € 10
min. 200 mm ‘<_r € min. 200 mm S —
£[3
:[ 5 E ]:I S
< 7 I
1S
A 4
I:II:I[ A N N A | — | I §
min. 100 mm min. 100 mm @Ll i/[ I l
Eln[ulvwlEIn]u]v]w]
1 % T T % 7
ryhma | ryhma Il
| I | — ereee oree |
Kuva 3. Minimisuojaetaisyydet Kuva 4. Kiukaan sahkékytkennét
Bild 3. Minimisédkerhetsavstand Bild 4. Aggregatets elinstallationer
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3. ASENTAJAN OHJE

3.1. Ennen asentamista

Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu

asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat:

e« kiuas on teholtaan ja tyypiltéan sopiva ko.
saunahuoneeseen

Taulukon 1 antamia saunan tilavuusarvoja ei saa

ylittda eika alittaa. Katso kohta 2.3.

e hyvalaatuisia kiuaskivia on riittdva maara

e syOttéjannite on sopiva kiukaalle

e kiukaan asennuspaikka tayttada kuvassa 3 ja
taulukossa 1 annetut suoja etaisyyksien
vadhimmaisarvot

Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska niista

poikkeaminen aiheuttaa palovaaran.

¢ saunaan saa asentaa ainoastaan yhden
sahkokiukaan

« kiuas on asennettava niin, ettad varoitustekstit
ovat helposti luettavissa asennuksen jilkeen

e L-kiukaita ei ole hyvaksytetty seina- tai
lattiasyvennykseen asennettavaksi

3.2. Kiukaan kiinnitys lattiaan
Kiuas kiinnitetaan lattiaan kahdesta jalasta, jaloissa
olevistakiinnityskohdista.

Ennen kiukaan kiinnitystd on huomioitava
vahimmaissuojaetaisyydet palaviin materiaaleihin.
Katso taulukko 1 seka kuva 3.

3.3. Suojakaide
Jos kiukaan ymparille tehdadan suojakaide, on
noudatettava taulukossa 1 annettuja suojaetaisyyksia.

3.4. Ohjauskeskuksen ja anturin asennus
Ohjauskeskuksen mukana on keskuksen ja anturin
asennusta varten yksityiskohtaiset tiedot.

3.5. Sahkokytkennat

Kiukaan liitannan sahkodverkkoon saa suorittaa vain
silhen oikeutettu ammattitaitoinen sahkoasentaja
voimassaolevien maaraysten mukaan.

Kiuas liitetdan puolikiinteasti saunan seinalla ole-
vaan kytkentarasiaan. Liitdntdjohtona tulee kayttaa
kumikaapelityyppia HO7RN-F tai vastaavaa.

HUOM! PVC-eristeisen johdon kaytté kiukaan lii-
tantakaapelina on kielletty sen lampdéhaurauden
takia. Kytkentarasian on oltava roiskevedenpitava ja
sen korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 50 cm.

Jos liitanta- tai asennuskaapelit tulevat saunaan tai
saunan seinien sisdan yli 100 cm:n korkeudelle
lattiasta, tulee niiden kestaa kuormitettuina vahintaan
170 °Clampétilan (esim. SSJ). Yli 100 cm:n korkeudelle
saunan lattiasta asennettavien sahkdlaitteiden tulee
olla  hyvaksyttyja  kaytettaviksi 125 ©°C:n
ymparistélampotilassa (merkintd T125).

Kytkentdkaaviot ovat ohjauskeskuksen asennus-
ohjeessa.

Tarkempia ohjeita poikkeaviin asennuksiin antavat
paikalliset sdhkoviranomaiset.

10
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3. MONTERINGSANVISNINGAR

3.1. Fore montering

Innan du bérjar montera aggregatet bor du bekanta

dig med monteringsanvisningarna och kontrollera

féljande saker:

e aggregatets effekt ar lamplig med tanke pa
bastuns storlek

De volymer som anges i tabell 1 far inte 6verskridas

eller underskridas. Se punkt 2.3.

e det finns en tillracklig méngd lampliga
bastustenar

e driftspanningen &ar den ratta for aggregatet

« placeringen av aggregatet uppfyller de
minimiavstdnd som anges i bild 3 och tabell 1

Avstanden maste ovillkorligen foljas. Om sdkerhets-

avstandet &r alltfér litet uppstar brandfara.

« endast ett aggregat far monteras i en bastu.

e aggregatet maste monteras pa sa sitt att det ar
latt att lasa varningstexterna efter monteringen

e L-modellerna &r inte godkdnda for montering i
vaggnisch eller i golvférdjupning

3.2. Montering pa golv
Aggregatets ben har tva fastpunkter f6r fastning vid
golvet.

Innan montering pébérjas bér du kontrollera
minimiavsténden till brannbara material. Se tabell 1
samt bild 3.

3.3. Skyddsracke

Om ett skyddsracke monteras runt aggregatet,
méste de i tabell 1 angivna sikerhetsavstédnden
iakttas.

3.4. Montering av styrcentral och sensor
Med styrcentralen foljer detaljerade monterings-
anvisningar for centralen och sensoret.

3.5. Elinstallation

Endast en auktoriserad elmontdr far — under iakta-
gande av géallande bestammelser — ansluta aggrega-
tet till elnéatet.

Aggregatet monteras halvfast till en kopplings-
dosa pé bastuns vagg. Anslutningskabeln skall vara
gummikabel typ HO7RN-F eller motsvarande.

OBS! Det ar forbjudet att anvédnda anslutnings-
kabel med PVC-isolering, eftersom PVC:n ar
varmeskor. Kopplingsdosan skall vara skéljtatt och
placeras hégst 50 cm 6ver golvytan.

Om anslutnings- eller natkablarna placeras pa mer dn
100 cm:s hdjd pa elleri bastuvéggarna, skall de under
belastning tala minst 170 °C (t.ex. SSJ). Elutrustning
som placeras hogre an 100 cm ovanfér bastugolvet
skall vara godkand fér anvandningi 125 °C (markning
T125).

Kopplingsschemana finns i monteringsanvisningarna
for styrcentralen.

Néarmare anvisningar for avvikande monteringssatt
ges av de lokala elmyndighetarna.
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3.6. Sahkokiukaan eristysresistanssi
Sahkbdasennusten lopputarkastuksessa saattaa kiu-
kaan eristysresistanssimittauksessa esiintyd "vuo-
toa", mika johtuu siitd, ettd lammitysvastuksien
eristeaineeseen on paassyt imeytymaan ilmassa
olevaa kosteutta (varastointi/kuljetus). Kosteus saa-
daan poistumaan vastuksista parin lammityskerran
jalkeen.

Ala kytke sahkokiukaan tehonsyottéa vikavirta-
kytkimen kautta!

4. VARAOSAT

SV

3.6. Elaggregatets isoleringsresistans
Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det vid
maétningen av aggregatets isoleringsresistans
féorekomma "lackage", till fljd av att fukt fran luften
trangtinivarmemotstandens isoleringsmaterial (lager/
transport). Fukten férsvinner ur motstanden efter
nagra uppvarmningar.

Anslut inte aggregatets
jordfelsbrytare!

strémmatning via

4. RESERVDELAR
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Malli | Teho Ryhméateho kW | Vastus/osa numero
Modell| Effekt | Gruppeffekt kW | Varmeelement/Beteckning
Ryhma I|[Ryhma Il | 1750 W/240V | 2000 W/240V |2500 W/230V 2670 W/240V | 3000 W/240V
Grupp | | Grupp I ZSK-732 ZSL-313 ZSL-314 ZSL-316 ZSL-318
L20 20 10,0 10,0 1-12
L26 26 13,0 13,0 1,83,5,7,9, 112, 4,6, 8,10, 12
L30 30 15,0 15,0 1-12 (1-12)
L33 33 16,5 16,5 1-12
SSTL/EGFF 8261291 8261292 8261293 8261294 8266297
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